KAMBOJA PADA MASA PEMERINTAHAN POL POT1975-1979 by Rini, Puspitasari
KAMBOJA PADA MASA PEMERINTAHAN POL POT
PROGRAM STUDI
JURUSAN
UNIVERSITAS NEGERI YOGYAKARTA
i
1975-1979
SKRIPSI
Diajukan Kepada Fakultas  Ilmu Sosial 
Universitas Negeri Yogyakarta untuk 
Memenuhi Salah Satu Persyaratan
Guna Memperoleh Gelar 
Sarjana Pendidikan
Oleh:
Rini Puspitasari
09406241009
PENDIDIKAN SEJARAH
PENDIDIKAN SEJARAH
FAKULTAS ILMU SOSIAL 
2013
ii
PERSETUJUAN
Skripsi yang berjudul “Kamboja pada Masa Pemerintahan Pol Pot 1975-1979” ini 
telah disetujui oleh pembimbing untuk diujikan.
Yogyakarta, 27 Mei 2013
Pembimbing I
Danar Widiyanta, M. Hum
NIP. 19681010 199403 1 001
iii
PENGESAHAN
Skripsi yang berjudul “Kamboja pada Masa Pemerintahan Pol Pot 1975-1979” ini 
telah dipertahankan di depan Dewan Penguji pada tanggal 31 Mei 2013 dan 
dinyatakan lulus.
DEWAN PENGUJI
Nama Jabatan Tandatangan Tanggal
Dr. Aman, M, Pd. Ketua Penguji
NIP. 19741015200312 1 001 ____________ __________
Danar Widiyanta, M, Hum. Sekretaris
NIP.19681010 199403 1 001 ____________ __________
Zulkarnain, M. Pd. Penguji Utama
NIP. 19740809 200812 1 001 ____________ __________
Yogyakarta, 7 Juni 2013
Fakultas Ilmu Sosial UNY
Dekan, 
Prof. Dr. Ajat Sudrajat, M. Ag.
NIP. 19620321 1989031 1 001
iv
SURAT PERNYATAAN
Yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama : Rini Puspitasari
NIM : 09406241009
Program Studi : Pendidikan Sejarah
Jurusan : Pendidikan Sejarah
Judul : Kamboja pada Masa Pemerintahan Pol Pot 1975-1979
Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi ini benar-benar karya saya sendiri. 
Sepanjang pengetahuan saya tidak terdapat karya atau pendapat yang ditulis atau 
diterbitkan orang lain kecuali sebagai acuan atau kutipan dengan mengikuti tata 
penulisan karya ilmiah yang telah lazim. 
Yogyakarta, 27 Mei 2013 
     Yang menyatakan,
Rini Puspitasari
09406241009
vMOTTO 
“Sesungguhnya sholatku, ibadahku, hidupku dan matiku hanyalah untuk 
Allah, Tuhan Semesta Alam”
(Q.S Al An’am: 162)
“Hidup adalah perjuangan tanpa henti”
(R. A. Kartini)
“Harapan masih selalu ada selama matahari masih terbit di timur”
(Haing Ngor)
“Belajar dari hari kemarin, hidup untuk hari ini, dan berharap untuk esok 
yang lebih baik”
“Bukanlah kesabaran jika masih mempunyai batas dan bukanlah keikhlasan 
jika masih merasakan sakit”
vi
HALAMAN PERSEMBAHAN
Segala puji dan syukur saya panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah 
melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya sehingga penyusunan skripsi ini 
dapat terwujud, tanpa-Mu saya bukan apa-apa dan bukan siapa-siapa. 
Karya sederhana ini saya persembahkan kepada:
Orang tua tercinta, Ibu Wantini dan Bapak Sudibyo terima kasih atas curahan 
kasih sayang, doa, pengorbanan, dan motivasi agar saya menjadi lebih baik
Sahabat-sahabat terbaikku (Dwi Inggit, Sri, dan Tia,) terimakasih atas semangat, 
nasehat, dan perhatian yang selama ini kalian berikan
Teman-teman seperjuangan di Pendidikan Sejarah “2009”, terimakasih atas 
kebersamaan yang indah selama ini
Untuk dosen pembimbing dan semua dosen Jurusan Pendidikan Sejarah yang 
telah membagikan ilmu, serta semua pihak yang telah membantu terselesaikannya 
karya ini
vii
ABSTRAK
KAMBOJA PADA MASA PEMERINTAHAN POL POT
1975-1979
Oleh: 
Rini Puspitasari
09406241009
Kamboja menjadi sorotan dunia internasional pada tahun 1975-1979 ketika 
berada di bawah pemerintahan Pol Pot. Kebijakan-kebijakan radikal yang 
dijalankan pada masa pemerintahan Pol Pot membuat rakyat Kamboja menderita 
dan kehilangan banyak penduduk. Skripsi ini bertujuan: (1) untuk mengetahui 
keadaan Kamboja pada masa pemerintahan Pol Pot, (2) kepemimpinan Pol Pot di 
Kamboja, dan (3) kerja sama luar negeri Kamboja pada masa pemerintahan Pol 
Pot.
Penelitian ini merupakan penelitian yang menggunakan metode sejarah 
kritis. Menurut Louis Gottschalk, metode sejarah kritis memiliki empat tahapan
yaitu: (1) heuristik, (2) kritik sumber, (3) interpretasi, dan (4) historiografi atau 
penulisan sejarah. Metode sejarah kritis meliputi proses heuristik (mengumpulkan 
sumber), menguji, menganalisis sumber dengan disertai kritik, baik itu kritik 
intern maupun ekstern, kemudian diinterpretasikan serta disajikan dalam bentuk 
tulisan karya sejarah (historiografi).
Hasil penelitian menunjukkan bahwa Kamboja pada masa pemerintahan Pol 
Pot mengalami penderitaan yang berkepanjangan. Pol Pot sebagai pemimpin baru 
Kamboja mengubah ideologi Kamboja, yang semula menganut ideologi kapitalis 
pro Barat menjadi ideologi komunis. Pol Pot menjalanakan pemerintahan secara 
radikal dan brutal. Berbagai kebijakan yang dijalankan antara lain 
mendeklarasikan Tahun Nol bagi negara Kamboja, menutup Kamboja dari dunia 
luar, melakukan evakuasi penduduk dari daerah kota ke daerah-daerah pertanian, 
penghapusan mata uang, penghapusan pendidikan, pelarangan kegiatan 
keagamaan, menjalankan sistem kerja paksa, dan melakukan pembunuhan massal. 
Kebijakan yang menjadi sorotan internasional yaitu ketika Pol Pot melakukan 
pembunuhan massal terhadap golongan intelektual dan lawan politiknya. Akibat 
dari kebijakan radikal tersebut Kamboja kehilangan penduduk lebih kurang 2 juta 
jiwa dalam kurun waktu 1975-1979. Terlebih ketika Pol Pot terlibat konflik 
dengan Vietnam. Konflik perbatasan Kamboja-Vietnam melibatkan dua kekuatan 
besar yaitu Cina dan Uni Soviet yang saling berebut pengaruh di Indochina. 
Konflik itu membuat Pol Pot tidak mampu bertahan dan akhirnya meninggalkan 
Kamboja. Kepergian Pol Pot dari Kamboja menandai berakhirnya pemerintahan 
komunis radikal di Kamboja. 
Kata Kunci: Pol Pot, Kamboja, dan 1975-1979
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